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NEN NHA CHONG NOM - THIET KE VA THI CONG
Anti-condensation ground floor - Design and construction
1 Pham vi ap dung

Tiéu chuan nay ap dung cho cac loai nén nha thong thwong cb yéu cau chdng ndm nhw nén nha
&, cdng s&, trvong hoc, bénh vién... & cac vung khi hau mién Bac va phia bac mién Trung Viét
Nam.

Khi thiét ké nén nha chéng ndm theo tiéu chuan nay can tuan theo cac yéu cau khac dbi véi nén
nha nhw strc chju tai, d mai mon... quy dinh trong céac tiéu chun hién hanh khéc.

Tiéu chuan nay chi dé cap ti bién phap chéng ném theo nguyén tac néu ra & 3.1 ma khong dé
cap t¢i cac bién phap khac theo nguyén tac & 3.2 nhw say, diéu hoa, hat am...

Tiéu chuan nay chi ap dung cho viéc chédng ndm nén nha tang trét, cé tiép dat.
2 Thuat ngir va dinh nghia
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Hién twg'ng ném (Condensation phenomenon)

Hién twong hoi nuwéc trong khdng khi &m nguwng tu lai trén bé mat nén nha va cac két ciu khac
khi nhiét d6 bé mét ctia ching (tom) thdp hon nhiét d6 diém swong cta khéng khi am (ts).

2.2

Hé s6 dan nhiét cha vat liéu I&p i trong két cau nén nha (L) (Thermal - Conducting coefficient
of material of layer i in floor ground construction)

Lwong nhiét truyén qua vat liéu I6p i co chiéu day 1 m theo phuong truyén nhiét trong 1 don vi
dién tich bé mat vudéng goc véi phwong truyén nhiét trong 1 don vi thoi gian 1 h khi chénh 1éch
nhiét dé gitra hai mat |&p vatliéu la 1 °C.

2.3

Nhiét tr& caa vat liéu I&p i trong két cau nén nha (R) (Thermal resistance of material of layer i
in floor ground construction)

Dai luvong ti 18 nghich véi hé sb dan nhiét (L) cta I&p vat liéu.
2.4

Quan tinh nhiét cua vat liéu (Thermal inertia of material)



2.4.1 Quan tinh nhiét ca vat liéu 16p i trong két cau nén nha (Di) 1a dai lvgng khong thir nguyén
co gia tri bang tich so nhiét tré (Ri) va hé s6 hap thu nhiét (Si) clia vat liéu.

2.4.2 Quan tinh nhiét ctia két cdu nén nha nhiéu I6p (D) co gia tri bang téng quan tinh nhiét cac
I&p vat liéu trong két cau nén nha.

2.5

Hé s6 ham nhiét bé mat caa két cdu nén nha (Y) (Thermal effusirity of surface of floor ground
construction)

Dai lvgng dac trung cho sy chéng lai dao dong nhiét do clia két cau nén. Khi dong nhiét 1
W/m?.°K tac déng Ién két cau nén nha lam nhiét do bé mét dao déng 1 °C thi Y = 1 W/m?.°K.

3 Nguyén tiac chdng ndm cho nén nha
Chéng ném cho nén nha dwoc thyc hién theo cac nguyén téc sau:
3.1 C4u tao nén nha hop ly

Nén nha duoc thiét ké cu tao bang cac I6p vat liéu co chiéu day va tinh nang nhiét hop ly dam
bao trong diéu kién st dung tw nhién nhiét d6 bé mat san khéng thap hon nhiét dé6 diém swong
cua khong khi.

3.2 Dung cac bién phap cwdng birc
S& dung nén nha théng thuwéong két hop véi mét hodc cac bién phap cwéng ble sau:

- Ha th&p nhiét do, d6 4m ctia khong khi tre 1a ha thap nhiét d6 diém swong (ts) ctia khong khi
xudng thap hon nhiét do6 bé& mat nén nha (tom);

- Nang nhiét do bé mat nén nha (tem) cao hon nhiét do diém swong cltia khéng khi bang céc giai
phap ky thuat nhiét.

4 Thiét ké nén nha chéng ném
4.1 Nguyén tac thiét ké

Nén nha chéng ném duoc thiét ké theo nguyén tac hé sb ham nhiét bé mat ctia két cAu nén nha
Y d0 nhd d&m bao nhiét do bé mat nén nha (tm) thay déi nhanh theo nhiét d& mai truong.

4.2 C4u tao nén nha chéng ném
Nén nha chéng ném c6 céac I6p cau tao co ban nhw sau (xem Hinh 1):
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Hinh 1 - C4u tao cac I&p nén nha chéng ném

4.3 Lwa chon vat liéu lam nén nha chéng ném



4.3.1 L&p 1 1a mat nén nha cé yéu cau thdm my, dd bén va chéng mai mon cao. Lép nay cé do
chéc dac va quan tinh nhiét Ién, do day cla ching nén chon cang nhd cang tét. Cac vat liéu phu
hop cho 16p 1 1a gach men s ¢6 d6 day < 7 mm, gach gém nung day < 10 mm, vat liéu composit
day < 7 mm, gb pakét hoac van day < 20 mm.

4.3.2 Lé&p 2 14 Iép cach nwéc cho vat liéu cach nhiét trong qua trinh thi cong va st dung nén nha.
Trong trwérng hop két cAu nén nha cé 16p 1 va 3 dwoc ché tao roi thi nén st dung gidy dau, son
bitum cao su... lam I1&p chdng thAm hodac lién két Iép 1 va 3 dwoc ché tao lién thanh tAm lat nén
thi khdng can 16p cach nwéc 2 ma thong thuweng chiung dwoc gén két véi nhau bang keo hodc
bang xi mang trén nguyén tic d6 day cla I&p 2 cang mdng cang tét.

4.3.3 L&p 3 14 1ép cach nhiét co ban, cé quan tinh nhiét nhd. Can chon vat liéu cho 16p nay vira
c6 strc chiu tai cho nén nha vira c6 du kha néng cach nhiét. Vat liéu phu hop c6é thé 1a cac loai
san pham cach nhiét c6 cudng dd chiu nén cao Rn = 200 N nhw gém bot ¢6 yo trong khoang tir
400 kg/m? dén 700 kg/m?, x6p polystyrene(EPS) c6 vo trong khodng tir 35 kg/m? dén 60 kg/m3,
tAm dolémit c6 y < 500 kg/m?3. Chiéu day can thiét cia Iép nay dugc tinh toan tuy theo loai vat
liéu str dung.

4.3.4 L6p 4 12 16p ngan nwéc mao dan tir dat nén dé bao vé 1op cach nhiét khong b am. D& lam
I&'p nay cé thé str dung cac loai vat liéu cach nwdc nhw giay bitum, mang polyetilen, son bitum
cao su hoac vira xi mang cat mac tir 7,5 dén 10 danh mau ky.
4.3.5 Lop 5 1alop bé tong 16t hoac bé tdng gach v& co cAu tao twong tw nhw cac loai nén nha
thong thwong nham tang do clrng clia nén.
4.4 P6i v&i nén nha cai tao
Khi cai tao nén nha, néu cé thé ha cét nén thi vat liéu va cac I6p cu tao nén nha Iy theo chi dan
¢ 4.2 va 4.3. Trwong hop khong ha dwgc cot nen téi mirc yéu cau thi cac lop vatliéu 1, 2, 3 can
chon loai c6 tinh nang ky thuat cao qé giém do day téi mire téi thidu. Vat liéu phu hop ddi voi loai
san pham nay la gach lat men s, go, tam lat nht;a composit va vat liéu cach nhiét nhe nhuw xop
polystyrene (EPS) cwdng dé cao, polyuréthan, gom bot...
4.5 Tinh toan nén nha chéng ném
4.5.1 Kha nang chéng ndm clia nén nha dwoc xac dinh bang ham twong quan sau:

At =t (Y) (L)

trong doé:

E =1Tpm - Is (2)
At 13 chénh |&ch gitra nhiét 36 b& mat nén nha (tom) va nhiét do diém swong clia khong khi (ts),
tinh bang dé celcius (°C);
Y |a hé s6 ham nhiét bé mat ctia két cAu nén tinh bang wat trén mét vuéng nhan dé kelvin
(W/m?2.°K).
4.5.2 Lya chon nén nha chong ném hop ly dwoc thuc hién trén do thj danh gia kha nang chéng
ndm cta két cAu nén nha dwa trén cac két qua nghién ctu thwe nghiém da dwoc kiém ching.
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Hinh 2 - Dd thj danh gia kha nang chéng ndm cua két cdu nén nha
4.5.3 Né&n nha c6 kha nang chdng ndm la loai co gia tri At > 0. Thong thuong co thé 14y At dao
dong tir 0,1 °C dén 1 °C hay Y tir 0,024 W/m?2.°K dén 0,006 W/m?2.°K.

454 Thiét ké nén nha chg‘)ng ndm thwe chét 1a chon cac |6p cAu tao va vt liéu twong (rng dam
béq nén nha co tri s0 Y nam trong gidi han trén. Gia tri Y cang nhé thi nén nha cé kha nang
chdng ndbm cang cao.

4.5.5 Chi s0 Y duoc tinh toan cho nén nha nhiéu lop theo phu luc A. Mét s6 théng s nhiét ky
thuat cla vat liéu lam nén nha dung dé tinh Y c6 thé tham khao trong Phu luc B.

4.6 Mot s6 mau clu tao nén nha chéng nébm dién hinh dwoc trinh bay trong Phu luc C.
5 Thi c6ng nén nha chéng ndm

5.1 Cong tac dam nén

Dam nén can di chéc va phang, tranh viéc hw héng nén nha do IGn nén.

5.2 Lép bé tong hoac bé tong gach vo

Sau khi thi cong can dwoc lang phang bang mét I6p xi mang cat mac 10 day 10 mm dén 20 mm
lam nén cho |&p cach nuwéec.

5.3 Lé&p cach nwéc

Néu dung gidy cach nudc thi can dugc trai phang dan lién cac khe néi va vén 1én phan chan
twéng it nhat 10 mm dé ngan nwéc va am tiy phia twong ra ngoal Néu dung son chéng thdm thi_
quét hodc phun son theo chi dan ctia hang san xuat. Néu st dung vira xi méng cat thi trai déu vd
dam chat va danh mau wot that ky.

5.4 Lop vat lidu cach nhiét
Can duoc thi cong dat dd phang sao cho I&p vira lat san khong veot qua 10 mm dén 20 mm.
6 Kiém tra chat lwong thi cong nén nha chéng ném

Trong tdm cong tac kiém tra chat lwong la:



6.1 Nén nha chéng ném bao gém céc I6p vat liéu méng do vay cong tac kiém tra can tap trung
vao cé(; khléu mau chot la dé phang va cao do cac Iop vat liéu phai dat d6 dong déu va dang do
day thiét ké.

6.2 Kiém tra chat lwong vat liéu cach nhiét phai dm bao khong bi nhiém am (46 &m < 12 %), vat
liéu cach nwéc khéng bj rach, thing.

6.3 Trong qua trinh Ié} |&p mat, trwde khi lat can dat mang ngan nu#c’,yc bao \(é I&p cach nhiét
khong bi viva lat lam am wét. Viva lat khdng qua dw nwéde lam khuyéch tan am vao 16p cach
nhiét.

6.4 Sau khi lat I&p mat can kiém tra khau xam mach d&m bao no, kin vira xi méng hoac vat liéu
xam khac.

Phu luc A
(Tham khao)
Phwong phap tinh toan kha ning chéng ném cutia két cau nén nha

A.1 Tinh toan hé s6 ham nhiét bé mit cua két cdu nén nha nhiéu I&p
A.1.1 Hé sb ham nhiét bé mat dwoc tinh toan theo tri sd quan tinh nhiét D cta két ciu nén nha:

D=y R.S (A1)
trong dé:

Ri = (di'h) (A.2)
la nhiét tré cGa vat liéu I&p i, tinh bang mét vudng nhan dé Kelvin trén wat (m2.°K/W);
di la chidu day I&p vat liéu thir i cGia nén nha, tinh bang mét (m);

Si=0,51..C, -7 -4 , (A.3)
la hé s hap thu nhiét ctia vat liéu I6p i, tinh bang wat trén mét vudng nhan dé Kelvin (W/m?2.9K),
cho trong Phu luc B.

A.1.2 Khi c6 hién twong nom thi nhiét truyén tir bé mat nén nha xudng nén thtr tw cac Iop (chi so
i=1,2,.... m) dwgre danh so theo chiéu dong nhiét tir bé mat nén nha xudng I&p dat nén nhw
trén Hinh A.1.

T— @ ﬁ | @: { i =1, mit nén nha, y,=Y
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Hinh A.1 - Cach danh sé cac I&p cau tao san



A.1.3 Phu luc A chi dung @& tinh toan khi quan tinh nhiét dén Iop thir i Di cla két cAu nén nha
duwocD =3 Diz1(cothedenlopi=3, 4,...), khong ap dung dé tinh toan cho trwong hop tong
quan tinh nhiét cac I&p cla két cau nén nha nhé hon 1 (D =) Di< 1).

A.1.4 Hé s0 ham nhiét bé mat clia két cau Y trong nén nha c6 cau tao nhiéu lop vat liéu chi dwoc
tinh toan bat dau tw 1&p thir i khi tong quan tinh nhiét cac Iép dén Iép i théa man:

D=YDiz1 (A.4)

(c6thé dénlopi=3, 4, 5, .... néu van chwa dwoc thi cé thé tang chiéu day I&p cach nhiét dé
dwoc Y Di=1, xemA.2).

A.1.5 Tinh Dilan lwot tlr I6p bé mat cia két cau nén nha c6 D1 dén I16p thir i (c6 thé dén lop i = 3,
4, .... m) cho dén khi dwgc D = 3 Di= 1. Tai I&p thr i nay ta dworc:

yi=Si (A.5)
A.1.6 Tl l6p yi nay (co thé dén lop i = 3, 4,...) ta tinh nguoc lai dén Iop bé mat clia két cau nén
nha theo y1 (nghia la t&r 1&p yi, tinh nguwoc lai dén 1&p i1, roi Yiz, yis,... cho dén yi1) theo céng
thire:
_ R S?+Yin

(A.6)
1+R -Yi

yi

véii=1,2, 3,4, ..., vacudi cing ta dwoc:
yi=Y (A7)

Thong thweng khi thiét k& nén nha chéng ndm, phai chon vat liéu sao cho chi can tir 2 dén 4 16p
vat liéu da ddm bdo Y Di = 1.

A.1.7 DBbi v6i Iop khdng khi kin ndm trong két cAu nén nha, hé s6 ham nhiét cla I&p khong khi
dwoc coi bang khéng (Sk = 0). L&p khéng khi c6 chiéu day:

d trong khodng tir 15 mm dén 20 mm, 14y A« trong khodng tir 2x10* W/m.°K dén 2,4x10*
W/m.°K;

d trong khoang tr 21 mm dén 25 mm, lay A« trong khoang t& 2,8x10* W/m.°K dén 3,6x10*
W/m.°K.

A.2 Vi du tinh toan

A.2.1 Xac dinh kha nang chéng ném clia Iop cach nhiét bang xi than 16 cao dang hat trong két
cau nén nha lat gach hoa c6 cau tao cac I&p:

Bang A.1 - Cau tao va thong s6 nhiét ky thuat ctia cac I&p két cau nén nha chdng ném

Lép vat liéu v A S
kg/m?3 W/m.°K W/m?.°K D
1. Gach hoa day 15 mm 2 200 0,005 0,049 0,140
2. Vilra xi mang cat vang day 20 mm 1700 0,003 0,032 0,217
3. Xi 16 cao dang hat day 100 mm 700 0,001 0,010 1,422
4. Bé téng gach v& day 100 mm 1800 0,003 0,033 1,110

Cach tinh:
Truoc tién ta can dbi chiéu day ra mét va tinh chi tidu nhiét quan tinh Di cGia cac Iop dé chon Iya
cbng thirc tinh hé s6 ham nhiét bé mat twong ng.

Theo cong thirc (A.3) ta tinh dwoc D1 = g'g%xomg =0147 ;



Tuwong tv ta tinh dwoc D2 = % x0,032 =0,213 ta c6 D1 < 1; D1+D2 < 1;

tinh tiép dén 1&p 3 cé chiéu day Iép x4p xi 16 cao dang hat day 100 mm = 0,100 m ta co:

Da= -2 x001=1
0001

Dén 16p th 3 ta c6 tdng quan tinh nhiét |a:
D1+ D2+ D3=1,36; hay Y Di2 1.

Vay, khi chiéu day I6p xi 16 cao dang hat day 100 mm hé s6 ham nhiét bé mat két cau nén nha sé
chiu &nh huwdng cla I&p 3, nén viéc tinh hé so ham nhiét bé mat cac I&p phai bat dau tr I&p the
3.

Theo cong thirc (A.7) ta dwoc: y3 = Sz = 0,01;

6,667 x0,0322 + 0,01

tinh theo cong thirc (A.8) dwoc: y2 = — — =0,016
1+ 6,667 x 001
2
tinh theo cong thir (A.9) duoc: yy = Y = 500497 +0016 _ ),
1+3%0016

Nhuw vay, cdu tao nén nha c6 4 I6p nhuw trén v&i 16p xi 10 cao dang hat day 100 mm c6 hé s6 ham
nhiét bé mat nén nha la'Y = 0,022 ta c6 két cau nén nha dat yéu cau nén nha chong nom.

A.2.2 Xac dinh vj tri va chiéu day hop ly cla Io’p cach nhiét hdn hop gdm vat liéu xop polystirene
(EPS) cwérng dé cao va gach gébm bot ctia két cAu nén nha Iat gach men s c6 c4u tao céc 16p
nhw sau:

A.2.2.1 Vat liéu x6p polystyrene (EPS) cuong dé cao (CDC) nam sat mat nén nha va nam trén
I&p gach gom bot:

Bang A.2 - C4u tao va théng s6 nhiét ky thuat ctia cac I&p két cau nén nha chéng ném

Lé&p vat liéu v Y S
kg/m?® W/m.°K W/m?2.°K D
1. Gach men st day 7 mm 2 500 0,007 0,061 0,059 5
2. Polystirene (EPS) CDC day 15 mm 40 0,0001 0,002 0,142 5
3. Gach gbm bot day 20 mm 540 0,001 0,008 0,276 6
4. Vira xi mang cat vang day 20 mm 1700 0,003 0,032 0,216 5
5. Bé tdng gach v& day 100 mm 1800 0,003 0,033 1,109 2

Céch tinh:

Twong tw nhw vi du A.2.1, 1an lwot thay vao céc biéu thire tinh toan, ta dwoc cac két qua sau:
Ys = 0,033; ys = 0,033; ys = 0,021; y = 0,005; y1 = Y = 0,009;

A.2.2.2 Gach gbm bot cach nhiét dwoc dan lién véi gach men si:

Bang A.3 - Cau tao va théng s6 nhiét ky thuat ctia cac I&p két cau nén nha chong ném

Lé&p vat liéu Y y S
kg/m? W/m.°K W/m?.°K D

1. Gach men st* day 7 mm 2500 0,007 0,061 0,059 5




2. Gach gdém bot day 20 mm 540 0,001 0,008 0,276 6
3. Polystirene (EPS) CDC day 15 mm 40 0,0001 0,002 0,142 5
4. Vira xi mang cat vang day 20 mm 1700 0,003 0,032 0,216 5
5. Bé tbng gach v& day 100 mm 1800 0,003 0,033 1,109 2
Céch tinh:

Twong tw nhw vi du A.2.1, 1an lwot thay vao cac biéu thire tinh toan, ta dwoc cac két qua sau:
Ys = 0,033; ya = 0,033; ys = 0,006; y2 = 0,007; y1 = Y = 0,01;

T hai ket quaé trén cho thay ca hai phwong an deu co kha nang chéng nom tét, tuy vay khi lop
vat liéu xbp polystyrene (EPS) cu’o’ng do cao nam sat mat nén nha va nam trén I&p gach gom bot
(vi du A.2.2.1) thi san dat hiéu qua chéng ndém tbt ré rét so véi phwong an gach gém bot dugc
dan lién vé&i gach men st (vi du A.2.2.2).

Phu luc B
(Quy dinh)
Mot s thong sé nhiét ky thuat cta vat liéu lat mét va 1am nén nha chéng ndm
Khéi | Hé sé dan nhiét |Ty nhiét | Cwong d6 | Do D6 am| Hé sé
lwong | . . & trang nén x6p | trong | hap thu
thé tich| o trand | Dung |.4iins lwgng | nhiét vat
2 thai khd | cho tinh A
& trang to4n liéu de
Tén vat lia thai khé tinh toan
én vat ligu (chuky T
=24 h)
Yo o At Co Rn g St
kg/m® | W/m.°K | W/im.°K | J/kg.°K N % % | W/m2.°K

1 Vat liéu lat mat san

1.1. Bé tong 2500 0,006 0,007 3,064 =3 000 5 3,0 0,06
granite c6 cot thép
(hoac lwdi thép)

1.2. Granito v&i ¢t 2 400 0,005 0,006 3,064 > 2 000 10 | 3,0 0,056
lidu séi da dam

1.3. Gach hoa 2200 4 0,005 3,064 2000 15 | 3,0 0,05
2000 0,004 0,005 3,064 | 1500dén | 20 | 3,0 0,045
1800

1800 0,003 0,004 3,064 1500 30 | 3,0 0,04
1.4. Gach men sir | 2500 0,006 0,007 3,064 2200 5 2,0 0,061
2400 0,005 0,007 3,064 2100 10 | 2,0 0,057

2200 4 0,005 3,064 2000 15 | 2,0 0,05
1.5. Ba hoa 2800 0,012 0,012 3,37 <4000 5 0,0 0,088
cwong (granit) 2500 0,011 0,011 3,37 3 000 15 | 05 0,08

1.6. B4 bazan 3200 0,012 0,012 3,37 > 4 000 1 0,0 0,094




2800 0,006 0,006 3,37 4 000 2 0,0 0,064
1.7. D4 hoa (cdm | 2800 0,01 0,01 3,37 <4000 3 0,0 0,08
thach)
1.8. Gd ngang théd | 800 0,001 0,001 9,19 =3 000 65 | 12,6 0,02
550 0,0001 | 0,001 9,19 22000 | 65 | 12,6 | 0,014
1.9. Gb doc the 800 0,001 0,001 9,19 23000 | 65 | 12,6 | 0,026
550 0,001 0,001 9,19 =2 000 65 | 12,6 0,02
1.10. G6 dan 600 0,000 4 0,001 9,19 =2 000 65 | 13,0 0,014
1.11. TAm bang 1000 | 0,001 | 0,001 7,66 >3000 | - | 150 | 0,02
soi gb ép 600 0,0004 | 0,001 7,66 > 2000 - | 150 | 0,013
1.12. Tham léng, 250 0,000 2 | 0,000 2 6,89 - - 5,0 0,005
len
1.13. Phét, daxdy | 150 0,0001 | 0,000 2 6,13 - - 17,0 0,004
dwng
1.14. Xo day, xo 150 0,000 2 | 0,000 2 6,13 - - | 17,0 | 0,004
gai
1.15. Tam coi 350 0,000 2 | 0,0005 6,13 - 70 | 15,0 | 0,008
250 0,0002 | 0,000 3 6,13 - 85 | 150 0,006
2 Vat liéu lam I&p cach nhiét (phia dwéi I&p mét nén nha
2.1. Bé tong bot, 1100 0,001 0,001 3,064 300 70 | 15 0,017
silicat bot 800 0,0005 | 0,001 3,064 240 75 | 15 0,01
500 0,000 3 0,001 3,064 180 80 15 0,01
1800 0,002 0,003 3,064 1500 - 8 0,035
2.2. Bé tong cbt 1600 0,002 0,003 3,064 1500 - 8 0,03
lieu xi l6 1400 | 0,0018 0,002 3,064 1000 - 8 0,03
1200 | 0,0014 | 0,002 3,064 1 000 - 8 0,02
1000 0,001 0,001 3,064 750 - 8 0,02
800 0,001 0,001 3,064 500 - 8 0,014
2.3. Bé tong 700 0,001 0,001 3,064 - 60 | 13 0,01
vecmiculit (bé tdng| 500 0,0004 | 0,0005 | 3,064 - 70 13 0,01
chiu Itra) 300 0,0003 | 0,0004 | 3,064 - 80 | 13 0,005
2.4. Gach gbém bot
TC1 800 0,001 0,001 3,22 1211 - 1 0,013
TC1/95-DD 96 540 0,000 5 0,001 3,22 463 - 1 0,009
TC1/95-DD 93 360 0,000 3 | 0,000 4 3,22 91 - 1 0,006
2.5. Gach datsét | 1800 0,002 0,003 3,22 1 000 30 2 0,033
nung c6 nhiéu 16, 1600 0,002 0,002 3,22 750 40 2 0,028




gach nhe 1400 0,001 0,002 3,22 700 50 2 0,025
1200 0,001 0,002 3,22 650 60 2 0,022
1000 0,001 0,002 3,22 600 65 2 0,02
600 0,001 0,001 3,22 500 80 2 0,01
2.6. Gach xi than 1500 0,002 0,002 3,22 700 45 3 0,03
2.7. Gach silicat 1800 0,002 0,003 3,22 1000 30 4 0,034
2.8. xbp 40 0,000 2 | 0,000 2 5,36 400 - <1 0,002
polystyrene (EPS) 30 0,000 2 | 0,000 2 5,36 200 - <1 0,001
18 0,0002 | 0,000 2 5,36 200 - <1 0,001
2.9. Bong thuy tinh| 125 0,0002 | 0,000 2 3,064 100 90 5 0,002
2.10. TAm va giai 175 0,000 2 | 0,000 2 3,064 - 85 5 0,003
bong thay tinh
2.11. TAm cach 50 0,0002 | 0,0002 | 3,064 - 95 5 0,001
nhiét sgi thly tinh
2.12. Bong khoang| 150 0,000 2 | 0,000 2 2,76 - 85 5 0,002
100 0,0002 | 0,000 2 2,76 - 90 5 0,002
2.13. TAm bong 175 0,000 2 | 0,000 2 2,76 - 85 5 0,003
khoang vé&i keo 100 0,000 2 | 0,000 2 2,76 - 90 5 0,002
dan tbng hop 75 0,0001 | 0,000 2 2,76 - 93 5 0,002
50 0,0001 | 0,0002 2,76 - 95 5 0,001
2.14. Cat khd 1700 | 0,0012 | 0,002 2,76 - 35 2 0,025
2.15. Xi 16 cao 1000 0,001 0,001 3,064 - 70 10 0,014
900 0,001 0,001 3,064 - 75 10 0,013
700 0,001 0,001 3,064 - 80 10 0,01
500 0,000 4 0,001 3,064 - 90 10 0,005
2.16. Séi 1800 0,002 0,002 2,76 - 25 - 0,027
3 Vat liéu lam I&p cach nhiét (phia dwéi mat san nha)
3.1. Séi keramzit 800 0,001 0,001 3,064 - 60 5 0,012
600 0,0005 | 0,001 3,064 - 70 5 0,01
400 0,0004 | 0,0005 | 3,064 - 80 5 0,006
200 0,0003 | 0,0004 | 3,064 - 90 5 0,004
3.2. Da dam 800 0,001 0,001 3,064 - - 6 0,012
600 0,001 0,001 3,064 - - 6 0,01
400 0,000 4 0,001 3,064 - - 6 0,01
3.3. Da bot xi 800 0,001 0,001 3,064 - - 6 0,012
600 0,0005 | 0,001 3,064 - - 6 0,01
400 0,000 4 0,001 3,064 - - 6 0,01




3.4. Vira voi, cat 1600 0,002 0,003 3,064 [250 dén 500 30 4 0,03
3.5. Vira tam hop | 1700 0,002 0,003 3,064 |500 dén 750, 30 4 0,03
3.6. Vira xi mang, | 1800 0,002 0,003 3,064 21000 | 30 4 0,03
cat 1700 0,002 0,003 3,064 800 45 4 0,03
4 Vat liéu lam I&p chiju lwc cho nén nha
4.1. Bé tobng gach | 2000 0,002 0,004 3,064 70 15 3 0,04
Ve 1 800 0,002 0,003 3,064 [250 dén 500 25 3 0,034
4.2. Bé tong da 2400 0,004 0,005 3,064 2000 10 3 0,05
dam 2200 0,003 0,004 3,064 2000 20 3 0,045
4.3. Bé tobng gach | 2600 0,004 0,005 3,064 2000 15 3 0,05
da dam 1 800 0,002 0,004 3,064 1 000 30 3 0,036
5 Vat liéu 1am I&p cach nwéc cho nén nha
5.1. Bi tum dau mé| 1 300 0,001 0,001 6,13 - - 0 0,021
xay dwng 1000 0,001 0,001 6,13 - - 0 0,016
5.2. Nhya duong 950 0,001 0,005 6,13 - - 0 0,016
5.3. Bé tbng atfan | 2 100 0,004 0,004 6,13 - - 0 0,056
6 Lop dat nén
6.1. Datnénnha | 1800 | 0,003 0,00 3,064 - - - 0,039
va dat mun duwoi
nén nha
6.2. Dat sét nén 2000 0,002 0,003 3,064 - - - 0,036
chat

Phu luc C

C.1 Mau1

(Tham khao)

M6t sé mau cau tao nén nha chéng ndm dién hinh

Nén nha dwoc cach nhiét bang I&p xi than 16 cao dang hat
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Hinh C.1 - Mau nén nha chéng ném str dung xi than 16 cao dang hat

C.2 Mau 2

CHU DAN:

1) Gach men st day 7 mm, miét mach béng
Xi mang;

2) Vra lat mac 2,5 day 20 mm;

3) Xi 16 cao dang hat day 200 mm cé: yo
trong khoang ttr 700 kg/m3 dén 900 kg/m?;
Lo trong khodng t&r 6x10 W/m.°K dén 7x10-
4W/m.°K;

4) Mang cach nuwéc bang gidy dau, son
bitum cao su (hodc vira xi mang cat vang
day 20 mm);

5) Bé tébng gach v& mac = 7,5 day 100 mm
(hoac bé téng gach da dam day 70 mm);

Mé&t nén nha la 16p bé tdng lwéi thép mat granitd co I6p khong khi kin cach nhiét.
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CHU DAN:

1) Tam lat bé tong lwéi thép granitd kich thuwéc
400 mm x 400 mm x 20 mm;

2) L&p khdng khi kin 20 mm;
3) Vira xi mang cat vang mac 10 day 20 mm;

4) Bé téng gach v& mac = 7,5 day 100 mm.
Mt cét clia I6p bé tong Iwéi thép granitd:
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Hinh C.2 - Mau nén nha chéng ném s dung tdm Granitd c6 I&p khéng khi kin

C.3 Mau 3

Mat nén nha lam bang cac thanh gb lim (hodc gb dan, packét) dwoc dat trén dam g tao thanh

kénh khdéng khi kin.



CHU DAN:

1) M&t nén nha bang gé lim (ho&c gb
i < < << << dan, packét) day 20 mm:
D 2) L&p khong khi kin 20 mm;
3) Vira xi mang cat vang mac 100 day
3— 20 mm;
" ¢ i !
. . . S L 4) Bé tdng gach v& méac = 7,5 day 100
i e ¢ ‘ e mm (hodc bé tdng gach da dam day 70
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Hinh C.3 - Mau nén nha chéng ném sir dung gé lat c6 1&p khong khi kin
C.4. Mau 4

Nén nha dugc dat cach nhiét bang 1op vat liéu x6p polystyrene (EPS) cuong d6 cao, lién két voi
gach men s bang I&p keo dan.
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Y trong khong tl 0,008 Wi’ K dén 0,01 Win'’K
Hinh C.4 - Mau nén nha chéng ném str dung x6p polystirene (EPS) cwong d6 cao
C.5Mau 5

Nén nha cé gach gbm bot, c6 hai I&p cach nuwéc bang bitum cao su hodc keo dan.

CHU DAN:

1) Gach men s day 7 mm miét mach bang xi
mang;

2) Lop keo dan hoac son bitum cao su (khong
pha xang, dau)

3) Lop vat lieu xép polystyrene (EPS) cwdng
do cao day 25 mm c6: Rn 2200 N, yo trong
khoang tir 35 kg/m?® dén 60 kg/m?;

4) Lép chdng thdm nwdc bang gidy dau, son
bitum cao su (hoac vira xi mang cat vang mac
10 day 20 mm);

5) Bé téng gach v& mac = 7,5 day 100 mm
(hoac bé téng gach da dam day 70 mm).
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CHU DAN:
1) Gach men s day 7 mm miét mach bang xi
mang;

2) Gach gém bot co: yo = 540 kg/m?, Ry 2 200
N, dé‘y 60 mm, dwoc dan lién véi gach men
s ho xi mang (hoac I&p son bitum cao su);

3) L&p chdng thdm bang vira xi mang cat
vang mac 10 day 20 mm (hoéc I6p son bitum
cao su, hay giay dau);

4) Bé tobng gach v& mac = 7,5 day 100 mm.

Hinh C.5 - Mau nén nha chéng ném sir dung gém bot

C.6 Mau 6

Nén nha c6 vat liéu cach nhiét hén hop: 16p vat liéu xbp polystyrene (EPS) cwéng do cao va
gach gom bot. Cac lop duoc lién két bang keo dan.

CHU DAN:

1) Gach men st day 7 mm miét mach

bang xi mang;
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2) Lép vat liéu xbp polystyrene (EPS)
cwong dé cao day 15 mm cé: R = 200

N, yo trong khoang ttr 35 kg/m® dén 60
kg/m3, dwore dan lién vai gach men sty

Y =001 Wim2K

o bang keo (ho&c son bitum cao su
khéng pha xang, dau);

3) Gach gébm bot day 20 mm cé: R =
200 N, yo = 540 kg/m?, dwoc dan lién
véi vat liéu xdp polystyrene (EPS)
cwéong dd cao bang keo dan (hodc son
: bitum cao su khéng pha xang);

4) Vira xi mang cat vang mac 10 day 20
mm (hoac day 10 mm va cé thém I&p
son bitum cao su);

5) Bé téng gach v& mac = 7,5 day 100
mm.

Hinh C.6 - Mau nén nha chéng ném st dung két hop gdm bot va x6p polystyrene (EPS)
cwong do cao

Muc luc

1 Pham vi &p dung
2 Thuat nglr va dinh nghia

3 Nguyén t&c chéng ném cho nén nha



4 Thiét k& nén nha chéng ném

5 Thi céng nén nha chéng ndém

6 Kiém tra chat lwong thi cdng nén nha chéng ndm

Phu luc A (tham khao): Phwong phép tinh toan kha ndng chéng ndm cta két ciu nén nha
Phu luc B (quy dinh): Mét sb thong sb k¥ thuat cGa vat liéu |4t mat va lam nén nha chéng ndm

Phu luc C (tham khao): M6t s6 mau cAu tao nén nha chéng ndm dién hinh



